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1. השכלה אקדמית
2017 – היום	תואר שלישי (PhD) בחוג לעבודה סוציאלית ורווחה חברתית, האוניברסיטה העברית בירושלים. נושא מחקר הדוקטורט: "סביבתנות בפריפריה – התרת הפרדוקס: ערכים, זהויות וכוח והקשר שלהן לעמדות והתנהגות סביבתית בקרב אוכלוסיות שונות בפריפריה" 
"Environment and the Periphery – untangling the paradox: Values, identity, and power related with environmental concern and behavior among rural communities in the periphery" 	
בהנחיית: דר' איתי גרינשפן; פרופ' ג'וני גל. 
1998 – 2001        תואר שני (MSc) בהתנהגות ארגונית בפקולטה לניהול באונ' תל-אביב. 	
1994 – 1997 	תואר ראשון BA בפסיכולוגיה ובניהול באוניברסיטת תל-אביב. 

2. תעודות נוספות
2005– 2008      לימודי תעודה 'הנחיית קבוצות מבוגרים', מכללת אורנים, טבעון. תעודה מורשה מטעם משרד החינוך. 

2014- 2015	לימודי הנחיית קבוצות בנושא יהדות וסביבה, במסגרת עמותת 'טבע עברי'.


3. מינויים אקדמיים
2019-2020	עוזרת הוראה בקורס 'סוגיות בקיימות: בין צדק סביבתי לצדק חברתי', בית הספר לעבודה סוציאלית ורווחה חברתית עש' פאול בארוולד, האוניברסיטה העברית בירושלים. 
2007-2018	מרצה בסגל האקדמי, החוג לשירותי אנוש, המכללה האקדמית עמק יזרעאל, ישראל.

4. תפקידים אקדמיים
2011-2019	חברה בוועדת פרויקטים מצטיינים בהתנסות המעשית, החוג לשירותי אנוש, מכללת עמק יזרעאל.	
2010-2020	חברה בוועדת פרקטיקום, החוג לשירותי אנוש, מכללת עמק יזרעאל. 


5. ניסיון בהוראה
2015-2020	"סדנא לפיתוח זהות מקצועית בשירותי אנוש'. החוג לשירותי אנוש, המכללה האקדמית עמק יזרעאל. 

2007-2020	"התנסות מעשית", הנחיית קורס הפרקטיקום, החוג לשירותי אנוש, המכללה האקדמית עמק יזרעאל.	
		
2008-2009	"מיומנויות בהדרכה קבוצתית", קורס במסגרת לימודי תעודה למדריכי 'בית חם', החוג לשירותי אנוש, המכללה האקדמית עמק יזרעאל.

הוראה בהשתלמויות
2011	"כתיבה וקריאה מדעית", השתלמות במסגרת יום אוריינטציה לסטודנטים של המגזר הערבי לקראת שנת הלימודים. 
2016	"הנחייה חיובית – חינוך בראי הפסיכולוגיה החיובית". השתלמות במסגרת פסג"ה למחנכי כיתות י"א, מרכז החינוך ליאו בק, חיפה. חמישה מפגשים. 

6. פעילות חברתית
2011-2013	הנחיית 'מדרדשא' בית מדרש סטודנטיאלי, במסגרת 'הלל' לחיים יהודיים בקמפוס ודיקאן הסטודנטים.

7. פרסומים
1. קירשמן-ורדי ש' (2005). מיקוד שליטה, פלסטיות התנהגותית וחוללות חיצונית: השפעת מניפולציה ניסויית להגברת חוללות כלית על בעלי מיקוד שליטה חיצוני לעומת פנימי. הפקולטה לניהול,  אוניברסיטת תל אביב, עבודת מחקר לקבלת תואר MSc. בהנחיית פרופ' יואב גנזך.
2. רוט, ד' וורדי, ש' (2013). השפעת פעילות אתגרית על אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית בינונית וקשה ועל תפיסת הצוות את מסוגלותם של המשתתפים. דו"ח מחקר שהוגש לקרן לפיתוח שירותים לאדם עם מוגבלות שכלית התפתחותית ברשויות המקומיות, קרן של"ם. בשיתוף בית איזי שפירא.  

3. Barnetz, Z. & Vardi, S. (2014) Moving ahead, falling apart, losing power: three narratives to the development of human services. Journal of Progressive Human Services, 25:2, 75-97. DOI: 10.1080/10428232.2014.898240
4.  Barnetz, Z., & Vardi, S. (2015). Organizing Services, Humanizing Organizations: Towards a definition of human services as a generic profession. Journal of Service-Learning in Higher Education, 4:1. 1-19.
5. Zachor, D. A., Vardi, S., Baron‐Eitan, S., Brodai‐Meir, I., Ginossar, N., & Ben‐Itzchak, E. (2016). The effectiveness of an outdoor adventure programme for young children with autism spectrum disorder: a controlled study. Developmental Medicine & Child Neurology, 1-7.

8. הצגות בכנסים
2016 – 'הערכת התערבויות בטבע, שטח ואתגר' – הרצאה בכנס טבע, שטח ואתגר ה-5; גבעת חביבה, ישראל.
2014  - 'השפעת פעילות אתגרית על אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית קשה' – הרצאה בכנס וינגייט לפעילות גופנית. 
2013  - 'הספינה השטה' – שיט כאמצעי לשיקום אנשים עם תסמונת פוסט טראומטית. הצגה בכנס לחץ וטראומה, האוניברסיטה העברית, ירושלים. 
2012 – 'על התערבות אתגרית לאנשים עם מוגבלויות' – הרצאה בכנס וינגייט לפעילות גופנית. 

9. ניסיון תעסוקתי

2019-2020	עמותת 'מבט' לכשירות תרבותית. מנחה סדנאות להגברת הכשירות והמודעות הרב תרבותית במסגרת קורס 'החברה הישראלית', החוג לחינוך לקהילה, המכללה האקדמית כינרת. 
2018-2020	עמותת 'מבט' לכשירות תרבותית. מבצעת הערכת תכניות העמותה במסגרות אקדמיות, גיבוש ממצאים וכתיבת דוחות לתורמים ולמוסדות. 
2008- היום	עוזרת מחקר, דר' הדס דורון, ראש תכנית מוסמך MA בבית הספר לעבודה סוציאלית, המכללה האקדמית תל חי. 
· כתיבה אקדמית של דוחות וסקירות ספרות
· עריכת מאמרים לכתבי עת Peer reviewed לקראת פרסום. 
· ניתוח נתונים כמותני ואיכותני
· תרגום ועריכה לשונית

2010-2014	עמותת 'אתגרים'. אחראית מחקר, הערכה וניהול תוכן. 
· ניהול מחקר התערבות בשת"פ מגוון גורמים ממשלתיים ואקדמיים. השגת מלגות רלבנטיות ואיתור שותפי מחקר לקידום גוף הידע המחקרי בתחום השפעת התערבויות בטבע עם אוכלוסיות מיוחדות. 
· הערכת תכניות התערבות פנימיות של העמותה עם מגוון אוכלוסיות עם מוגבלות וצרכים מיוחדים. 
· ניהול והובלת תהליך שנתי של הערכת עובדים בעמותה. 
· אימון והנחיית רכזי השטח בתחומים מקצועיים ותיאורטיים. 
· הצגה בכנסים רלבנטיים. 

10. פעילות נוספות ומעורבות בקהילה

2013-2020	חברה בוועדת ההיגוי של כנס 'טבע שטח ואתגר'; הכנס השנתי ללמידה התנסותית ולטיפול, חינוך ושיקום באמצעות חוץ ושטח.
2008-2018	יוזמה והובלת פרוייקטים סביבתיים בקהילה: 'סירי לידה' – רשת חברתית של נשים המבשלות ומסייעות לנשים אחרי לידה בקהילתן; אירועי 'החלפות', אירוע קהילתי דו שנתי של החלפת בגדים ואביזרים יד שניה לצמצום צרכנות ולקידום קיימות בקהילה. 
2008-2011	מתנדבת, עמותת 'שומרי משפט' – רבנים למען זכויות אדם. הובלתי פעילות עמותה בעיר בית שאן בתחום זכויות תושבים בדיור הציבורי. 
2012	יזמתי והובלתי תהליך קהילתי מתמשך של בניית מתחם משחקים אקולוגי, במושב מולדת בעמק יזרעאל שבצפון ישראל. 

